
Dissemination Method
What REDCap platform should I use to capture data from participants? 

Occasionally 
(e.g., monthly)

Frequently 
(e.g., daily, 
weekly)

How frequently will participants 
provide data? 

Will participants 
provide data on 
active tasks? 

Will you send 
secure messages 
to participants?

Will participants 
provide data 
multiple times 

per day?

No

No

Yes

Yes

Yes

Will data collection occur 
mostly offline / without 

internet access?

For data collection, 
will research staff 
and participants be 
together, in the 
same location?

Yes

No

Yes

No

Will participants access 
surveys via a public URL? 

(e.g., survey link posted to 
public website / flyer)?

No

Yes
Infrequently
(e.g., once, 
yearly)

Will surveys be 
disseminated via 
text message?

Will surveys be 
administered via 
an audio call? 

No

No

Yes Yes

Is 
email
best?

No


